
 عدد الأصابع نفسه، أو العدد مضاف إليه إصبع، 
 أو العدد مطروح منه إصبع

 
 

 
 

 

 
 
 

 المواد: الأصابع واليدان

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وأكبر أعوام 3 الأعمار

 دقائق 10 إلى 5 من

 لاعبًا 20 إلى 1 من

 .1– أو 1+ العدد أو نفسه الرقم وإظهار الأصابع عدد على الفوري التعرف :اللعبة هدف

 
 
 

 الإعداد:

      ضع يديك وراء ظهرك
 
 
 
 
 
 



 
 

 اللعب:
 
 

 مثلي؟" نفسهاثلاثة أصابع. قل: "هل يمكنكم رفع عدد الأصابع  ارفع ضع يدًا واحدة للأمام و

 
 
 

   انتظر حتى يُظهر الأطفال ثلاثة أصابع.
 
 

 رفعإصبعًا واحدًا. قل: "هل يمكنكم  ارفعضع يديك وراء ظهرك. ضع يدًا واحدة إلى الأمام و
 مني؟" برقم واحد أكبرالأصابع 

 
 

    انتظر حتى يُظهر الأطفال إصبعين.
 
 

ضع يديك وراء ظهرك. ضع يدًا واحدة للأمام واعقد خمسة أصابع. قل: "هل يمكنكم عقد الأصابع 
 مني؟" برقم واحد أقل

 
 
 

    انتظر حتى يُظهر الأطفال أربعة أصابع.

 :الأطفال يتعلمه ما

 ويساعد .الرياضيات مفردات بناء في والمتشابهة والأصغر الأكبر الأرقام عن الحديث يساعد 

 .وبعدها بعضها قبل تأتي التي الأعداد معرفة يمارسون لأنهم الأعداد خط فهم على أيضًا الأطفال

 البالغين بدور القيام منهم اطلب الخبرة، الأطفال يكتسب عندما! 


