
Escuchar y reconocer una cantidad de aplausos, aplaudir la misma cantidad de 
veces y decir cuántas veces se aplaudió.

 
                       Manos     

         
 

El mismo número de veces 
¿Cuántas veces?

¿Cuántas veces aplaudimos? 
¿Puedes aplaudir el mismo número de veces?

1. Preparen las manos para aplaudir y los oídos para escuchar.

2. Diga: “Escucha atentamente. ¿Puedes aplaudir la misma 
cantidad de veces que yo?” Aplauda dos veces.

3. Espere a que los niños aplaudan y luego pregunte: “¿Cuántas 
veces aplaudiste?”. Espere a que los niños respondan (“¡Dos!”).

4. Continúe jugando usando diferentes números de aplausos. 

Jugadores 1+ Edades 3+ 5-10 min

Aplaudir los números



 Aplaudir los números  |  2

• Además de aplaudir, se pueden utilizar diferentes tipos de 
movimiento. Los niños pueden saltar, girar, pisotear o silbar la 
cantidad de veces que se aplaudió.

• Para empezar, concéntrese en los números del 1 al 5. Luego, 
cuando los niños estén listos para desafíos mayores, pruebe 
con los números del 1 al 10.

• Para prolongar el juego, puede hacer que los niños se turnen 
para liderar. 
 

• Los niños trabajan con muchas ideas matemáticas. Escuchan 
los aplausos y determinan cuántos aplausos. Recuerdan 
mentalmente ese número mientras cuentan sus propios 
aplausos hasta ese número. Y finalmente, etiquetan los 
aplausos con una palabra numérica, como “dos” o “tres”.

 
 

 

Ver el video del juego 
Escanee el código QR con la cámara de su teléfono 
inteligente o lector de código QR para ver un vídeo 
que muestra cómo jugar “Aplaudir los números”.


